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1. Contextualisation et création des outils
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Définition du bien-être animal - ANSES 2018
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. Etat mental et physique positif de l’animal 

lié à la satisfaction de ses 
besoins physiologiques et comportementaux 

et de ses attentes

Cet état varie en fonction de la perception 
de la situation par l’animal 2 

Bien-être

Bientraitance

Bientraitance

Bien-être
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Un protocole de référence : le Welfare Quality ® 
• Programme européen - 45 organismes de recherche ou

partenaires professionnels

• Construction d’un outil d’évaluation globale du bien-être,
utilisable en exploitation :

 de vaches laitières
 de jeunes bovins
 de veaux de boucherie
 de porcs à l’engraissement
 de poulets de chair

• Evaluation du bien-être selon 4 grands principes
subdivisés en 12 critères communs à tous les animaux
d’élevage. Les critères sont mesurables par des indicateurs
spécifiques à chaque espèce

• Pour les équidés, pas de Welfare Quality ® mais le
protocole AWIN Horse qui en est dérivé
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Cheval bien-être, du besoin exprimé aux études et la mise en 
œuvre

01

04

03

05

Besoin exprimé : Demande des détenteurs 
(professionnels et particuliers) pour un protocole 
utilisable sur le terrain ; Outil complémentaire de 
l’existant (bientraitance) : Charte BEE, appli Equipass, 
labels…

Etudes expérimentales + terrain
Validation des indicateurs (fiabilité, reproductibilité intra- et inter-observateurs)

+ intégration de nouveaux indicateurs notamment d’état émotionnel
+ adaptation d’indicateurs

Protocole pour évaluer un groupe de chevaux adultes
31 indicateurs et pour chaque indicateur :
- % de chevaux satisfaisants
- % de chevaux intermédiaires
- % de chevaux non satisfaisants

Mise en œuvre sur le terrain 
(élevages, centres équestres, 
centres de formation, 
parcours, logements 
alternatifs, recherche, courses)
+ 900 chevaux

Travail à partir du protocole AWIN Horse 
Collaboration IFCE / INRAE / Université de Milan
Financement 2 ans par le Conseil scientifique de 
la filière équine
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1. Un protocole (47 pages)
indicateurs, description, 
modalités de mesure…
publié en juillet 2020

2. Une grille de saisie (7 pages) 
publiée en juillet 2020

3. Une application 
gratuite, pour mobiles et 
tablettes, publiée en 
janvier 2022

Les outils Cheval Bien-Être

AUTOMNALES TOURISME EQUESTRE 2022



8

Cheval Bien-être = 1er outil d’évaluation du bien-être des chevaux

• Cheval bien-être permet :
 de sensibiliser les détenteurs au bien-être animal ;
 d’évaluer le bien-être d’un groupe de chevaux 

adultes, quel que soit le mode d’hébergement ou 
encore la discipline + comparaison de plusieurs 
groupes de chevaux ; 

 de réaliser un diagnostic → identification 
d’indicateurs améliorables et de pistes 
d’adaptation des pratiques. Pas de jugement de 
valeur ; utiliser toutes les documentations à 
disposition. 

• Grâce à l’application, possibilité d’envoyer ses résultats 
sur la base de données participative de l’IFCE à des fins 
d’exploitation scientifique et possibilité d’imprimer le 
pdf des résultats pour affichage.

Des résultats disponibles sous forme 
de graphique en radar reflétant le % 
de chevaux satisfaisants
Objectif = se rapprocher le plus possible 
du cercle parfait
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2. Les indicateurs et mesures retenus
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31 indicateurs validés scientifiquement intégrés au protocole 
Cheval bien-être

4 GRANDS PRINCIPES 12 critères Indicateurs de bien-être

ALIMENTATION
1. Alimentation adaptée Note d’état corporel, quantité journalière et rythme de distribution du fourrage, qualité 

du fourrage conservé

2. Abreuvement adapté Disponibilité et propreté de l’eau

HÉBERGEMENT

3. Confort pour le repos Dimensions du box ou de l’abri, confort et propreté de la zone de couchage

4. Confort thermique Signes de stress thermique (chaud ou froid)

5. Facilité de mouvement Fréquence des sorties du box, fréquence et durée des sorties en liberté

SANTÉ

6. Absence de blessures Altération des téguments, articulation gonflée, boiterie, prolapsus

7. Absence de maladies État du poil, écoulement nasal oculaire vulvaire ou pénien, consistance des crottins, 
respiration, toux

8. Absence de douleurs dont celles induites 
par les procédures de gestion

(Échelle de grimace faciale), entretien des pieds, lésions aux commissures des lèvres

COMPORTEMENT

9. Expression des comportements sociaux Nature des contacts sociaux

11. Bonne relation homme animal Tests de distance d’évitement, d’approche active ou d’approche forcée

10 et 12. État émotionnel positif et autres 
comportements de l’espèce

États de mal-être : stéréotypies, indifférence envers l’environnement, hypervigilance, 
agressivité envers l’Homme. 
Position des oreilles quand le cheval mange du fourrage
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Les 4 grands principes du bien-être

Un hébergement 
approprié

Une alimentation 
adaptée

La possibilité 
d’exprimer les 

comportements 
de l’espère

Une bonne santé
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Une alimentation adaptée

Note d’état corporel

Quantité 
journalière

Rythme de distribution

Qualité

Disponibilité Propreté
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Confort pour le repos

• Dimension 
(boxe/abris…)

• Confort et 
propreté zone de 
couchage

Confort thermique

via signes de stress 
thermique

• Chaud

• Froid

Facilité de mouvement

• Hors du box

• Liberté

 Fréquence

 Durée 

Un hébergement approprié
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Absence de blessures
• Lésions de la peau

• Articulation gonflée

• Boiterie

• …
Absence de maladies
• Etat du poil

• Ecoulements (nasal, 
oculaire…)

• Consistance des 
crottins

• Respiration

• Toux 

Absence de douleur
• Lésions aux 

commissures 

• Entretien des pieds

Une bonne santé

© Pixabay
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Expression des 
comportements sociaux

Relation Homme-animal 
via tests d’approche 
(distance d’évitement, 
approche active ou forcée)

Absence d’état émotionnel 
négatif
• Stéréotypies

• Agressivité envers l’homme

• Hypervigilance

• Position des oreilles en 
mangeant du fourrage 

• Indifférence à l’environnement

La possibilité d’exprimer les 
comportements de l’espère
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3. Fonctionnement de l’application Cheval 
Bien-être
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0. Télécharger l’application sur le PlayStore ou l’AppStore

2. Je renseigne mes chevaux
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1. Texte 
introductif et 

authentification
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2a. Je renseigne 
ma structure 

2. Je renseigne mes chevaux

2b. Je renseigne 
mes chevaux
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3. Quand j’ai 
rentré tous 

mes chevaux, 
j’accède au 
tableau de 

bord

Je peux 
commencer 
l’évaluation
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Mesures des états émotionnels via des scans
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4. Quand j’ai terminé 
la saisie d’un type 

d’indicateur pour tous 
mes chevaux, je peux 
revenir au tableau de 

bord…
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… puis je 
saisis les 

autres types 
d’indicateurs 

pour tous 
mes chevaux
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5. Avant d’accéder à 
mes résultats, l’IFCE 
me propose de les 

envoyer à la base de 
données participative
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6. J’accède à mes résultats !
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION !

Des questions ?
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